PRAVILNIK

O IZOBRAZEVANJU IN USPOSABLJANJU STROKOVNIH KADROV
SLOVENSKE FULLCONTACT KARATE ORGANIZACIJE (SFKO)

1. SPLOSNE DOLOCBE
1. Clen

Ta pravilnik ureja sistem izobraZevanja in usposabljanja strokovnih kadrov v Slovenski
Fullcontact Karate organizaciji (v nadaljevanju: SFKO) ter doloca vrste strokovnih nazivov,
pogoje za vpis, nacin izvajanja programov, preverjanje znanja, kompetence ter podeljevanje
strokovnih nazivow.

2. Clen

IzobraZevanje in usposabljanje strokovnih kadrov SFKO temelji na:

— Zakonu o $portu (ZSpo-1),

— Nacionalnih smernicah za usposabljanje strokovnih delavcev v Sportu,
— aktih in sklepih SFKO,

—mednarodnih priporocilih s podroc¢ja fullcontact borilnih Sportov.

3. Clen

Sistem izobraZevanja SFKO je nadstilski in je namenjen razvoju polno kontaktnega karateja kot
samostojne kontaktne borilne Sportne panoge, ne glede na posamezni karate stil ali Solo.

Il. OPREDELITEV SPORTNE PANOGE
4, Cclen

Fullcontact karate je kontaktna borilna Sportna panoga, v kateri tekmovalci nastopajo v
pogojih polnega fizicnega kontakta. Odlocilni dejavniki so borbena ucinkovitost, vzdriljivost,
moc, kontinuiteta borbe, takticna zrelost in psihofizicna odpornost Sportnika.

5. Clen

Fullcontact karate se bistveno razlikuje od Sportnega (tockovnega) karateja. Borbe niso
prekinjene ob vsakem zadetku, temvec potekajo kontinuirano ali z minimalnimi prekinitvami,
zmaga pa se lahko doseze s knock-outom (KO) ali na podlagi seStevka ucinkovitih zadetkov,
odvisno od discipline.

11l. STOPNJE IN NAZIVI STROKOVNIH KADROV
6. Clen
SFKO izvaja izobrazevanje za naslednje strokovne nazive:
— Trener fullcontact karateja »C« (1. stopnja),

— Trener fullcontact karateja »B« (1. stopnja),
— Trener fullcontact karateja »A« (2. stopnja).



7. Clen

Trenerja »C« in »B« sodita v 1. stopnjo strokovne usposobljenosti v Sportu, Trener »A« pa v 2.
stopnjo strokovne usposobljenosti v $portu v skladu z ZSpo-1.

IV. PROGRAMI IZOBRAZEVANIJA
8. Clen

Vsak program (C, B, A) je opredeljen s posebnim u¢nim nacrtom, ki doloca cilje, vsebine,
obseg ur, nacine izvajanja, preverjanje znanja in kompetencni okvir.

9. Clen

Programi se izvajajo v obliki teoreticnega in prakticnega usposabljanja, pedagoske prakse ter
mentorsko-analiticnega dela.

V. POGOII ZA VPIS
10. Clen

Splosni in posebni pogoji za vpis v posamezni program so doloceni v programih za posamezne
stopnje in morajo biti skladni z veljavno Sportno zakonodajo.

11. Clen

SFKO lahko na podlagi predhodnega preverjanja prizna enakovredna znanja, izkusnje ali
nazive, pridobljene v drugih sorodnih kontaktnih borilnih Sportih.

VI. PREVERJANJE ZNANJA IN OCENJEVANIJE
12. Clen
Znanje kandidatov se preverja s teoreti¢nimi in prakti¢nimi izpiti ter s pedagosko prakso.
13. Clen

Preverjanje znanja izvaja izpitna komisija, ki jo imenuje SFKO in jo sestavljajo najmanj trije
¢lani, od katerih mora biti vsaj eden nosilec enake ali visje stopnje strokovnega naziva.

14. Clen
Uspeh kandidatov se ocenjuje z ocenami od 5 do 10, skladno s pravilnikom SFKO.
VII. DOKONCANJE USPOSABLIJANJA IN NAZIVI
15. Clen

Kandidat uspesno zakljuci program, ko opravi vse predpisane obveznosti, izpite in pedagosko
prakso.



16. Clen
Po uspesno zaklju¢enem programu SFKO podeli kandidatu ustrezen strokovni naziv.
VIII. ETICNA IN STROKOVNA NACELA
17. Clen

Strokovni kader SFKO mora delovati v skladu z naceli Sportne etike, varnosti, odgovornosti in
strokovnosti ter spostovati akte SFKO.

IX. PREHODNE IN KONCNE DOLOCBE
18. Clen
Ta pravilnik za¢ne veljati z dnem sprejema na pristojnem organu SFKO.
19. Clen

Z dnem uveljavitve tega pravilnika prenehajo veljati vsi prejsnji akti, ki so v nasprotju s tem
pravilnikom.

Sprejeto na seji organov SFKO dne 1.2.2026

Predsednik SFKO: Jurij Orac
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